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                                                        Пояснительная записка 

   Календарный учебный график образовательной деятельности на 2023-2024 учебный 

год разработан в соответствии со следующими нормативными документами: 

1. Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 года № 204 «О 

национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период 

до 2024 года» 

2. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (Собрание законодательства Российской Федерации, 2012, № 53, 

ст. 7598; 2022, № 41, ст. 6959) 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 30 сентября 2022 г. 

№ 874 

4. Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155 (зарегистрирован Министерством юстиции 

Российской Федерации 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384), с изменением, 

внесенным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 8 ноября.2022 

г. № 955 

5. Санитарно-эпидемиологические требования - Санитарные правила СП 2.4.3648-

20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 

(зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 18 декабря 2020 г., 

регистрационный № 61573), действующим до 1 января 2027 г. 

6. Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. № 1028) 

7. Основы государственной политики по сохранению и укреплению традиционных 

российских духовно-нравственных ценностей, утвержденные Указом Президента 

Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 

8. Устав учреждения, основная образовательная программа ДО, программа 

воспитания ДО. 

       Календарный учебный график образовательной деятельности на 2023-2024 учебный 

год является нормативным актом, устанавливающим перечень образовательных областей и 

объём учебного времени, отводимого на проведение непосредственно образовательной 

деятельности. 

      Учебный год начинается с 1 сентября и заканчивается 31 мая.  

Детский сад работает в режиме пятидневной рабочей недели. 

 Основными задачами календарного учебного графика являются: 

1. Регулирование объема образовательной нагрузки. 

2. Реализация ФГОС к содержанию и организации образовательного процесса ДО. 

3. Обеспечение углубленной работы по приоритетному направлению деятельности ДО. 

4. Обеспечение единства всех компонентов (федерального, регионального и 

институционального). 

 В 2023-2024 г. в МКОУ «НСОШ» функционирует 8 групп: 7 групп общеразвивающей 

направленности, укомплектованных в соответствии с возрастными нормами: 

 Две группы раннего возраста – (1,5-2 года)  

 Первая младшая группа №1 – (2-3 года) 



 Вторая младшая группа (3-4 года)  

 Средняя группа– (4-5 лет) 

 2 старшие группы – (5-6 лет) 

1 группа комбинированной направленности (ЗПР) – (6-7 лет) 

.  

Календарный учебный график образовательной деятельности соответствует Уставу ДО, 

общеобразовательной и парциальным программам, гарантирует ребенку получение 

комплекса образовательных услуг. 

        Содержание календарного учебного графика включает в себя:  

 режим работы ДО,  

 продолжительность учебного года,  

 количество недель в учебном году,  

 сроки проведения каникул, их начала и окончания,  

 перечень проводимых праздников для воспитанников,  

 сроки проведения мониторинга достижения детьми планируемых результатов 

освоения ООП дошкольного образования,  

 праздничные дни,  

 мероприятия, проводимые в летний оздоровительный период. 

       Календарный учебный график разрабатывается ежегодно, принимается на 

Педагогическом совете, утверждается приказом директора до начала учебного года. 

Все изменения, вносимые ДО в календарный учебный график, утверждаются 

приказом директора образовательного учреждения и доводятся до всех участников 

образовательного процесса. 

Согласно статье 112 Трудового Кодекса Российской Федерации, а также 

Постановления о переносе выходных дней Правительства РФ от 28.05.2013г. № 444 в 

календарном учебном графике учтены нерабочие (выходные и праздничные) дни.  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 



 

1. Режим работы учреждения 

Продолжительность учебной недели 5 дней (с понедельника по пятницу) 

Время работы возрастных групп 12 часов в день (с 7ч. 00м. до 19ч.00м.) 

Нерабочие дни суббота, воскресенье и праздничные дни 

                                                                        2. Продолжительность учебного года  

Учебный год с 01.09.2023 г. по 31.05.2024 г. 36 недель  

I полугодие с 01.09.2023 г. по 30.12.2023 г. 17 недель  

II полугодие с 09.01.2024 г. по 31.05.2024 г. 19 недель  

3. Мероприятия, проводимые в рамках образовательного процесса 

3.1. Мониторинг достижения детьми планируемых результатов освоения образовательной программы (без прекращения 

образовательного процесса) 

Первичный 

мониторинг 

 01.09.2023 г. - 08.09.2023 г. 7 дней 

Итоговый 

мониторинг 

20.05.2024 г. - 31.05.2024 г. 8 дней 

3.2. Праздники для воспитанников 

День знаний 01.09.2022 г. 

Осенние праздники 01.11.2023 г. -  02.11.2023 г. 

«День народного единства» 03.11.2023 г. 

«День рождения Деда Мороза» 17.11.2023 г. 

«День герба» 30.11.2023 г. 

День конституции 12.12 2023 г. 

Новогодние чудеса (по возрастным группам) 26.12.2023 г. -  29.12.2023 г. 

Рождественские встречи 09.01.2024 г. – 12.01.2024 г. 

«Веселые старты», посвященные Дню защитника Отечества 22.02.2024 г. 

Праздник «Мамочка любимая – самая красивая!» 05.03.2024 г. -  07.03.2024 г. 

День Смеха 01.04.2024 г. 

«Голубая планета» (День космонавтики) 12.04.2024 г. 

«До свидания, детский сад» Выпускной бал 28.05.2026 г. - 31.05.2024 г. 

День Победы 08.05.2023 г. 

День Защиты Детей 31.05.2024 г.  

День России 11.06.2024 г. 

День памяти и скорби 21.06.2024 г. 



 

День семьи, любви и верности 08.07.2024 г. 

День Российского флага 22.08.2024 г. 

4. Каникулярное время, праздничные (нерабочие) дни 

4.1. Каникулы 

 Сроки/ даты Количество каникулярных недель/ праздничных дней 

Зимние 

каникулы 

с 31.12.2023 г. по 15.01.2024 г. 2 недели/15 дней 

Летние 

каникулы 

с 01.06.2024 г. по 31.08.2024 г. 14 недель/92 дня 

4.2. Праздничные и выходные дни 

День народного единства 

Новогодние, рождественские  

каникулы 

День защитника Отечества  

04.11 – 06.11. 2023 г. 

30.12.2023 г. - 09.01.2024 г. 

 

       23.02.2024 г.-26.02.2024 г. 

3 дня 

10 дней 

 

3 дня 

Международный женский 

день 

08.03.2024 г. – 11.03.2024 г. 3 дня 

Праздник Весны и Труда                 01.05.2024 г. 1 день 

День Победы 09.05.2024 г. – 13.05.2024 г. 4 дня 

День России                  12.06.2024 г. 1 день 

5. Мероприятия, проводимые в летний оздоровительный период 

Наименование Сроки/даты 

Проведение праздников, досугов, 

развлечений 

1 раз в неделю с июня - август 

Экскурсии, целевые прогулки по плану педагогов, плану работы в летний период 

Выставки творческих работ по плану на учебный год 

                                                                                  6. Организация образовательного процесса 

Содержание  Возрастные группы 

Группы  

раннего возраста, 

первая младшая 

Вторая  

младшая группа 

 (3- 4 лет) 

Средняя группа 

 (4-5 лет) 

Старшая группа 

 (5-6 лет) 

Подготовительная 

к школе группа 

(6-7 лет) 



 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                          

  

группа 

(1,5 – 3 года) 

Кол-во возрастных 

групп  
2 1 2 1 1 

Общее количество 

занятий/ 

продолжительность 

    10/10 мин 

 

10 / 10 мин. 

 

 

10 / 20 мин. 

 

 

13 / 25 мин. 

 

 

14 / 30 мин. 

 

Объем недельной 

образовательной 

нагрузки (занятий) 

1 час  

40 мин 

2 часа 

30 мин 

3 часа 

20 мин 

5 часов 

25 мин 

7 часов 

00 мин 

В  том числе в неделю: 

В I - ю 

половину дня 
50 мин 2 часа 30 мин 3 часа 20 мин 4 часа 35 мин 5 часов 00 мин 

Во II-ю 

половину дня 
50 мин - - 50 мин 2 часа 00 мин 



 

Расписание занятий на 2023-2024 учебный год 

*Дополнительное образование   

Г
р

у
п

п

ы
  

«Ромашки» 

1,5-2 г. 
Раннего возраста 

«Цыплятки» 

1,5-2 г.  
Раннего возраста 

«Теремок» 

2-3 г. 
I младшая группа 

«Затейники» 

3-4 г. 
II младшая группа 

 

«Родничок» 

4-5 л. 
      Средняя группа 

«Знайки» 

5-6 л. 
Старшая группа №1 

«Радуга» 

5-6 л. 
Старшая группа №2 

«Фантазеры» 

6-7 л. 
Подготовительная 

группа 

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 8.50-9.00 музыка 

 

15.30-15.40 с 

дидактическим 

материалом 

 

8.50-9.00 со 

строительным 

материалом 

 

15.30-15.40 с 

дидактическим 

материалом 

9.10-9.20 музыка 

 

 

 

     15.30-15.40 

коммуникация 

9.10-9.25 

коммуникация 

9.35-9.50 - музыка 

9.00-9.20 

физическая культура 

9.30-9.50 

лепка/аппликация  

 

9.00-9.25 познание 

ФЦКМ 

9.30-9.55 физическая 

культура 

 

15.40-16.05 – 

*Английский язык 

9.00-9.25 коммуникация 

10.05-10.30 физическая 

культура 

15.30-15.50 рисование 

 

16.10-16.35 – *Английский 

язык 

9.00-9.30 

коммуникация 

10.10-10.40 музыка 

 

       

16.45-17.15-

*Шахматы 

в
т
о

р
н

и
к

 

8.50-9.00 развитие 

двигательной 

активности 

 

15.30-15.40 

расширение 

ориентировки в 

окружающем и 

развитие речи 

8.50-9.00 музыка  

 

 

15.30-15.40 

расширение 

ориентировки в 

окружающем и 

развитие речи 

9.10-9.20 

физическая 

культура 

 

15.30-15.40 

познавательное 

развитие (ФЦКМ и 

ФЭМП) 

9.10-9.25 познание 

ФЭМП 

9.35-9.50 

физическая культура 

 

9.10-9.30 

познание ФЦКМ  

10.00-10.20                    

физическая культура 

9.10-9.35 музыка  

9.50-10.15 
коммуникация 

 

15.30-15.50         

рисование 

9.00-9.25 рисование 

9.45-10.10 музыка 

 

 

 

 

16.10-16.35 – *Шахматы 

9.00-9.30 познание 

ФЭМП 

9.40-10.10 рисование 

10.30-11.00 

физическая культура 

 

15.40-16.10 – 

*Английский язык 

с
р

е
д
а
 

8.50-9.00 музыка 

 

15.30-15.40 –  

расширение 

ориентировки в 

окружающем и 

развитие речи 

8.50-9.00 развитие 

двигательной 

активности 

 

15.30-15.40 –

расширение 

ориентировки в 

окружающем и 

развитие речи 

9.10-9.20 

физическая 

культура 

 

15.30-15.40 

коммуникация 

9.10-9.25 

лепка/аппликация 

9.35-9.50 физическая 

культура 

 

9.00-9.20 

познание ФЭМП  

9.35-9.55 

музыка 

9.00-9.25  
познание ФЭМП 

10.00-10.25 физическая 

культура 

 

15.40-16.05 рисование         

 

16.10-16.35 

*Краеведение 

9.00-9.25 

познание ФЭМП 

10.35-11.00 физическая 

культура  

 

15.40-16.05 познание 

(конструктивная 

деятельность) 

16.45-17.10 -*Краеведение 

9.00-9.30 

лепка/аппликация 

9.40-10.10 

коммуникация 

10.20-10.50 музыка 

 

 

15.40-16.10-* Фитбол 

ч
е
т
в

ер
г 

8.50-9.00  

развитие 

двигательной 

активности 

 

15.30-15.40 с 

дидактическим 

материалом 

 

9.10-9.20  

развитие 

двигательной 

активности 

 

15.30-15.40 с 

дидактическим 

материалом 

 

8.50-9.00 

музыка 

 

15.30-15.40 

рисование 

9.10-9.25 

музыка 

9.35-9.50 рисование 

 

9.00-9.20 

коммуникация 

9.35-9.55 

музыка 

9.00-9.25 коммуникация 

9.35-10.00 физическая 

культура 

15.30-15.50 

лепка/аппликация 

 

16.00 – 16.25 

*Фитбол 

9.00-9.25 аппликация/лепка 

9.35-10.00 познание ФЦКМ 

 

15.30-15.50 физическая 

культура 

 

9.00-9.30 познание 

ФЭМП 

9.40-10.10 рисование 

10.20-10.50 

физическая культура 

 

 

 

п
я

т
н

и
ц

а
 

9.00 – 9.10 со 

строительным 

материалом 

 

15.30-15.40 

расширение 

ориентировки в 

окружающем и 

развитие речи 

8.50.00 – 9.00 

музыка 

 

 

15.30-15.40 

расширение 

ориентировки в 

окружающем и 

развитие речи 

8.50-9.00 

физическая 

культура 

 

 

 

 

15.30-15.40 лепка 

9.10-9.25 

физическая культура 

9.25 – 9.40 

познание ФЦКМ 

 

 

9.00-9.20 

рисование 

9.35-9.55 

физическая культура 

9.10-9.35 музыка 

10.05-10.30 

познание 

(конструктивная 

деятельность) 

 

15.40-16.05 – *Шахматы 

9.00-9.25 коммуникация 

9.45-10.10 

музыка 

 

 

 

 

9.00-9.30 познание 

ФЦКМ 

9.40-10.10 познание 

(конструктивная 

деятельность) 

10.20-10.50 

физическая культура 

 

16.10-16.40 – 

*Английский язык 
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